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Idea 1: Tapas artisticas.

: Qué necesitas?

Tapas de plastico pequenas para que
tu nifa o nino las pueda tfomar con
SUS MANoS.

Foami (Recuerda usar las sobras
de tengas).

Tijeras.
Silicon liquido (frio o caliente).

Pintura lavable de colores o esponja
para sellos.

Pincel o rodillo pequeno si utilizas pintura.
Recipientes para colocar la pintura.

Hoja blanca o un cuaderno para
estampar los sellos.
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Idea 1: Tapas artisticas.

Instrucciones

1. Corta las figuras del foami: corazon, arbol,
pez, nube, estrellq, flor, letras, etcétera.

2. Pégalas en la parte exterior de la tapa
usando una gota de silicon.

3. Espera a que seque.

4. Coloca la pintura en los recipientes o
prepara las esponjas para sellos.

5. jListo! Pide a tu nifa o nino que tome la
tapa, le ponga pintura y estampe las figuras.
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ldea 2: Estampado salvaje

: Qué necesitas?

Chanclitas de plastico de tu nifia o nifo
(usa las mas viejitas o gastadas que
tengas).

Fibras o esponjas de limpieza.

Plumén.

Pistola de silicon y barra de silicon.

Tijeras o cutter.

Siluetas de huellas de animales
(Aqui te dejamos algunas).

Carton o papel Kraft para pintar.
Pintura lavable.

Charola para colocar la pintura.
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ldea 2: Estampado salvaje

Instrucciones

1. Imprime la huella de animal que mas le
guste a tu nina o nino.

2. Recortala y marcala en la fibra de limpieza.
3. Recorta la huella con las tijeras.

4. Pégala con el silicon en las chanclitas.

5. Espera a que seque.

6. Pega el papel Kraft o el carton al piso con
la cinta adhesiva.
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ldea 2: Estampado salvaje

Instrucciones

7. Ponle las chanclitas a tu nina o nino.

8. Ayudale a mojar un poco la esponja de las
chanclitas.

9. Deja que juegue libremente y marque las
huellas sobre el carton o el papel Kraft.
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cQueé favorecen estas actividades?

® Contribuyen al
desarrollo de su
motricidad:
Fina al hacer movimientos precisos
para tomar las tapas con cuidado y
estampar y gruesa al controlar sus
movimientos y pintar las huellas con

sus pies.

® Estimulan su
creatividad.

e Ayudan a aumentar su
capacidad de expresion.
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